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Учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя) те 
(инженерного) профиля (с углубленным изучением математики и физ нием родных
языков
ФГОС СОО 10 класс: (недельный/годовой) на 2023-2024 учебный год

Обязательная часть

Предметная 
область

Предметы УРО 
вень

10 Всего Формы 
промежуточной

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1/34 1/34 Итоговая 
контрольная работа 

в формате ЕГЭ
Литература Б 3/102 3/102 Итоговая 

контрольная работа 
(Итоговое 
сочинение)

Русский язык и 
родная литература

Родной язык Б 1/34 1/34 Учёт текущих 
образовательных 

результатов
РодНая литература - - -

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 Итоговая 
контрольная работаМатематика и 

информатика
Алгебра и начала 

математического анализа
У 4\136 4\136

Г еометрия У 3/102 3/102
Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 -
Информатика Б 1/34 1/34 Итоговая 

контрольная работаОбщественно- 
научные предметы

История Б 2/68 2/68
Обществознание Б 2/68 2/68
География Б 1/34 1/34

Естественнонаучные 
предметы

Физика У 3/102 3/102
Химия Б 1/34 1/34
Биология Б 1/34 1/34

Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2/68 2/68 Сдача нормативов
Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 1/34 1/34 Учёт текущих 

образовательных 
результатов

— Индивидуальный проект 1/34 1/34 Защита ИИП
Итого 31/1054
ИТОГО недельная нагрузка 31
Всего часов в год 1054
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

3/102

Физика 2/68
Русский язык 1/34
Количество учебных недель 34
Всего часов в неделю 34
Всего часов в год 1156
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитаоными поавилами и ноомами

34


